
1/12 墓守サービスのお客様でも

ある市内鹿島区の宍戸様から昨

年の「道」に続き、今年の干支に

ちなみ「卯」の書画が贈られてき

ました。事務所内の壁には写真と

共に２文字が並 

びました。 

墨の匂いは心 

が落ち着く不思 

議な力があると 

言われています。有難 

これからも大切 

にして参ります。 

今
年
に
入
っ
て
物
価
の
値
上
げ
が
止
ま
り

ま
せ
ん
。
食
料
品
ど
こ
ろ
か
電
気
料
金
も

大
幅
な
料
金
見
直
し
で
家
庭
か
ら
工
場

ま
で
こ
れ
か
ら
厳
し
い
状
況
が
続
き
そ

う
で
す
。
昨
年
ひ
ば
り
作
業
所
で
は
大
同

生
命
様
の
寄
付
金
を
生
か
し
てL

E
D

工

事
を
完
了
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
今
後
の

経
費
を
長
い
目
で
見
て
も
得
策
か
な
ぁ
と

考
え
、
施
設
整
備
の
基
金
か
ら
回
収
班 
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ひ
ば
り
お
届
け
物
② 

と
ポ
ニ
ー
作
業
所
の
二
箇
所
を
百
四

十
万
円
程
か
け
て
実
施
し
ま
し
た
。
そ

の
工
事
に
資
材
や
工
賃
も
値
上
げ
が

あ
り
思
わ
ぬ
出
費
と
は
な
り
ま
し
た

が
、
そ
の
時
は
そ
の
時
の
価
格
で
し
ょ

う
し
今
後
の
電
気
代
が
半
分
に
な
っ
て

行
く
行
く
は
挽
回
さ
れ
る
事
だ
し
納

得
の
工
事
で
す
。
お
陰
で
作
業
所
の
明

る
さ
も
見
違
え
る
様
に
な
り
ま
し
た
。 

2/14 新年になりまた静岡県浜松

の加茂様から丹精込めて収穫した

浜松みかんが６箱も送られて来ま

した。震災がご縁でこれまでも年

に数回お届け頂いており、過日は

お米までとお礼の申し上げようが

ありません。今回もご利用者始め

役職員もお相伴に預かりました！ 

２
月
２
日
は
皆
が
好
物
の
カ
レ
ー
が
振
舞

わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
は
理
由
が
あ
り
ま

し
て
、
利
用
者
さ
ん
の
池
崎
様
か
ら
玉
ね

ぎ
等
の
野
菜
を
始
め
、
カ
レ
ー
粉
お
米
か

ら
お
椀
に
ス
プ
ー
ン
に
至
る
ま
で
一
式
の

お
届
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
ま
た
御
代
わ

り
用
と
し
て
は
、
浜
松
市
在
住
の
加
茂
様

か
ら
自
ら
で
収
穫
し
た
お
米
が
届
い
て
い

ま
し
た
の
で
そ
こ
に
加
え
ま
し
た
。 

当
日
は
ご
利
用
者
の
お
手
伝
い
も
あ
り

瞬
く
間
に
完
成
。
丁
度
昼
時
だ
け
に
カ
レ

ー
の
香
り
が
部
屋
中
飛
び
回
り
ま
し

た
。
全
員
で
、
頂
い
た
方
調
理
を
し
て
く

れ
た
方
に
お
礼
を
込
め
て「
い
た
だ
き
ま

ー
す
」
の
挨
拶
の
後
、
思
い
思
い
に
味
わ

い
な
が
ら
楽
し
い
食
事
に
な
り
ま
し
た
～ 

 

1/19 鎌田實先生を中心にイラク

の小児がんの子供の支援活動を

している東京の JIM-NET(ジムネ

ット)様に足長おじさんが寄付した

一部から福島の施設の皆さんに

もと六花亭「チョコ募金」をお届頂

きました。市内ほっと悠様を介し 

51 個も届きました。早速ご利用

者の方々に           

お配りました 

            本当に有難う 

ございました 

感謝致します

ｓ 

そ
の
他
の
方
か
ら
も 

あ
さ
が
お
西
様
か
ら
毛
布
５

枚
、
ほ
っ
と
悠
村
田
様
か
ら
飲

み
物
、
原
町
中
央
青
果
市
場

様
か
ら
み
か
ん
、
車
い
す
車

両
で
渡
部
様
か
ら
お
菓
子
、

施
設
関
係
で
斎
藤
、
堀
、
佐

藤
、
松
永
、
様 

等
か
ら
お
菓 

子
や
ミ
カ
ン
が 

届
き
ま
し
た
。 

 

  

  



 

ひ
ば
り
お
届
け
物
① 

ひばりでは平成 30年９月から始めた「墓守サービス

（お墓のお掃除と墓参り）は遠方にお住いだったり、ご

高齢のためお墓のお掃除やお参りを代わりに行うサー

ビスで市内のお客様のほか遠くは北海道から滋賀な

ど毎月１２名のお客様がお出でです。2/8 そのような中

で横浜のお客様から嬉しい便りと御品が届きました。 

「皆様へ 新年早々まだまだ厳しい寒さの続くなか、

お墓の掃除、お参りありがとうぎざいました。 

大震災以降、故郷を離れなかなか戻れない内、体 

調不良も重なりお墓参りもままならず、先祖に申 

し訳なく大変気にしていた所でしたので大変あり 

がたく思っています。又、掃除、お参りの写真まで 

送っていただきありがとうございます。手を合わせ 

て拝ませていただいております。 

コロナ禍、寒さもまだまだ続くものと思われますの 

で皆様方には健康に十分気をつけてお過し下さる 

ようお願いします。大変ありがとうございます。」 

 

11/18 消防避難訓練を行いました。年２回の実施が義

務付けられておりますが、先月のポニー作業所に続き

ひばり作業所で火災が起きたことを想定して、初期消

火から消防署通報、避難の各訓練を実施、最後は訓

練用の消火器を使って操作を確かめ合いました。例年

12 月に実施しておりましたが、昨年の寒さを教訓に 1

ヶ月早めの訓練日和に一安心。これで万全でしょう。 
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1/12 市内原町区本町の菅頭電

機様から次亜塩素酸空気除菌脱

臭機２台のご寄贈がありました。

コロナが一向に収まらない中で

強力な援軍が来たような気がし

ます。食塩水を 

電気分解する 

ことで「次亜塩 

素酸」を生成し 

て空気の除菌 

・脱臭をすると 

言う所謂空気 

を洗う優れ物！ 

ひばり利用者で成年後継制度を

利用する方のお世話をしている

門馬様がお見えになり本場も本

場「有田みかん」をお届き頂きま

した。毎年季節にあったスイカや

みかん 

等と本当に 

申し訳あり 

ません。ど 

うぞお気遣 

いなさらず 

お顔を見せ 

て下さい～ 

ひばり利

用者とスタ

ッフのメタ

ボ対策や

健康増進

のため令 

和４年度に参加したサンサンチャ

レンジ２０２０秋の参加事業所の実

績報告書が届きました。３ヶ月で３

㎏を減量するものでしたが１０名

中、成功者は残念ながらゼロ、平

均 0.1減と言う結果でした。次回の

２０２３春にはリベンジするぞぉ！ 

２
月
15
日
は
お
楽
し
み
と
し
て「
大
抽
選

会
」ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

景
品
は
施
設
で
こ
れ
ま
で
頂
い
た
品
々
を

中
心
に
ご
利
用
者
、
ス
タ
ッ
フ
も
持
ち
寄

る
等
々
決
し
て
豪
華
と
ま
で
は
参
り
ま
せ

ん
が
そ
れ
は
そ
れ
、
午
後
に
ポ
ニ
ー
作
業

所
か
ら
も
や
っ
て
来
て
の
大
集
合
、
各
人

に
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を
配
り
い
よ
い
よ
開
始 

で
す
。
ご
利
用
者
の
代
表
が
ビ
ン
ゴ
マ
シ

ン
を
使
っ
て
数
字
が
読
み
上
げ
ら
れ
、
見

事
１
番
ビ
ン
ゴ
は
松
坂
君
、
２
番
は
和
田

君
、
３
番
布
上
君
等
次
々
入
賞
で
し
た
。 

 

終
了
後
は
も
ぐ
も
ぐ
タ
イ
ム
と
し
て
、

お
菓
子
に
飲
み
物
を
頂
き
、
最
後
は
、

加
茂
様
か
ら
頂
い
た
浜
松
み
か
ん
を
お

土
産
に
お
配
り
し
ま
し
た
。 

 

1/25 突然に降り出した雪でひば

りの周りは一面が銀世界になり

ました。当地方では比較的降雪

が少なく１年に数回あるかない

かだけに驚きました。そう言えば

昨年は雪が降った記憶がありま 

せんでしたが…。施設でも朝夕 

の送迎 

がある 

だけに 

天候に 

は遂敏 

感に～ 

 

 

 

 

 

 


