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    3/3 ７段飾りを・・・とまではいきま

せんがひばりにもお内裏様とお雛

様を飾りました。そして当日には桜

餅と甘酒が振舞われました。道明寺

と長命寺の２種類の桜餅にどちらに

しようかな～と悩む姿が今年も見ら

れました。美味しいものを食べ、み

んなの健やかな成長と幸せを祈り

ましょう。美味しかったね～。 

（令和 7.3.21） 

今年も始まり、早３ヵ

月が過ぎようとしています。あっという間の１

年と言いますが本当にそうですね。そろそろ

暖かい(暑い？)時期が来ます。体調を崩さ

ず、新年度を迎えたいと思います。３月４月

はなにかと忙しいでしょうが今後とも「はらま

ちひばり」をよろしくお願いいたします。みん

なで楽しい日々を送りましょうね～。 

 

 

3/3 横浜から歯科医師が遥々来所

してくださり、歯科検診を実施して頂

きました。今回は利用者さん全員を

対象としました。１０何年も歯科受診

をしていないとの話も聞かれまし

た。この機会に定期的な歯科受診

ができればと思います。貴重なお時

間、ありがとうございました。最後は

みんなで記念写真を 1枚。 

3/18 市内の「ROMARIACOFFEE」

の青山さんが社会貢献活動の一環

としてコーヒーを提供してくださいま

した。普段飲んでいるコーヒーとは

一味も二味も違い、改めて淹れたて

の美味しさを感じることが出来まし

た。ありがとうございます。錦町にあ

りますので皆さんもぜひ足を運んで

みてください。美味しかったね～。 

2/21 毎年恒例となっているイオンスーパーセンター

南相馬店様から総務課長の和泉様が来所され、お

弁当と飲みもの、おやつを頂きました。震災後からの

ご支援ありがとうございます。今回は一緒に作業をし

てみたいとのお話があり、バリ取り、フルーツキャップ

をしてもらいました。利用者さんと楽しく会話しながら

取り組んでくれました。ぜひまた遊びに来てください

ネ。そして昼食には「まいたけ弁当」をみんなで美味

しくいただきました。黄色いレシートキャンペーンでも

ご支援を頂き、大変うれしく思っています。今後ともよ

ろしくお願いいたします。みなさんもぜひイオンに！ 

３
月
１８
日(

火)

今
年
も
相
馬
の
和
田
い
ち
ご
園
か
ら
真
っ
赤

な
い
ち
ご
が
ひ
ば
り
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。
お
昼
の
時
間
と

午
後
の
貴
重
な
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
に
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し

た
。
さ
ら
に
は
お
土
産
付
き
で
み
ん
な
ニ
コ
ニ
コ
と
お
持
ち
帰

り
し
て
い
ま
し
た
。
甘
く
て
美
味
し
か
っ
た
ね
～
。 

 
 

 

 

 

ひ
ば
り
ア
レ
コ
レ 

《
今
後
の
行
事
予
定
》  

 

４
月
１
日 

新
年
度
事
業
開
始 

 

４
月
上
旬 

花
見 

震
災
か
ら
１４
年 

今
年
も
こ
の
日

を
迎
え
ま
し
た
。

１４
時
４６
分
に
黙

祷
を
さ
さ
げ
ま

し
た
。
3.11

忘
れ

ま
せ
ん
。 

き
ょ
う
さ
れ
ん
支
援 

メ
ン
バ
ー
入
れ
替

え
の
た
め
今
回
で

２
名
の
方
が
最
後

と
な
り
ま
し
た
。

長
い
間
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た 
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。
今
年
は「
巳(

へ
び)

年
」。
巳
年
は「
再
生
」と「
変
革
」を
象
徴
す
る
年
と
さ
れ
て

き
ま
し
た
。
蛇
が
古
い
皮
を
脱
ぎ
捨
て
、
新
し
い
姿
へ
と
生
ま
れ
変
わ
る
よ
う
に
私
た
ち

も
心
身
と
も
に
生
ま
れ
変
わ
る
チ
ャ
ン
ス
が
巡
っ
て
く
る
と
の
こ
と
で
す
。
一
般
的
に
エ

ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
活
発
な
年
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
新
し
い
挑
戦
や
冒
険
に
対
す
る
意

欲
が
高
ま
る
時
期
と
言
わ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
毎
年
の
こ
と
で
す
が
大
き
な
事
故
や

ケ
ガ
な
ど
に
合
わ
な
い
よ
う
気
を
付
け
、
楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
ん
な
年
明
け
１
月
６
日(

月)
、
９
連
休
と
長
い
休
み
で
し
た
が
利
用
者
さ
ん
の
元
気

な
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
こ
こ
数
年
の
恒
例
行
事
に
な
っ
て
い

る「
も
ち
つ
き
」を
行
い
ま
し
た
。
ひ
ば
り
自
前
の
臼
と
杵
を
使
い
、
来
て
い
た
利
用
者
さ

ん
、
支
援
員
全
員
で
掛
け
声
に
合
わ
せ
、
ペ
ッ
タ
ン
ペ
ッ
タ
ン
と
美
味
し
い
お
餅
に
な
る
よ

う
願
い
を
込
め
て
つ
き
ま
し
た
。
あ
ん
こ
に
き
な
こ
、
納
豆
餅
と
利
用
者
さ
ん
か
ら
頂
い 

た
お
新
香
が
振
舞
わ
れ
ま
し
た
。
甘
い

お
餅
と
し
ょ
っ
ぱ
い
お
餅
で「
お
か
わ
り

～
」
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
こ
え
て

き
ま
し
た
。
こ
れ
で
明
日
か
ら
の
作
業

も
頑
張
れ
る
こ
と
間
違
い
な
し
で
し
ょ

う
ネ
。
参
加
し
た
利
用
者
さ
ん
全
員
の

も
ち
つ
き
姿
を
載
せ
て
お
き
ま
す
の
で

探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
～
。 

ご
挨
拶 

 

新
年
の
挨
拶
が
遅
く
な
り
、
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ

ん
。 

日
頃
か
ら
当
法
人
の
諸
事
業
に
つ
き
ま
し
て
何
か

と
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
心
か
ら
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。 

今
後
と
も
「
は
ら
ま
ち
ひ
ば
り
」
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

令
和
７
年 

理
事
長 

渡
邉
貞
雄 

 

 

 

   

    

     

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

   

   

      

 

 

                               


